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Nazwa kierunku studiéow

DIETETYKA

Poziom

7 PRK

Forma studiow

STACJONARNE I NIESTACJONARNE

Liczba semestréw CZTERY SEMESTRY
Profil PRAKTYCZNY
Liczba punktéw ECTS 120 pkt ECTS
Tytut zawodowy uzyskiwany przez MAGISTER
absolwenta
Program studiow
Studia stacjonarne
LICZBA LICZBA
KOD NAZWA ZAJEC SEMESTR | GODZIN | PUNKTOW
ZAJEC ECTS
I Zajecia og6lnouczelniane
[ID1 Jezyk angielski specjalistyczny [, 11 40 4
1ID2 Zasady BHP | 5 1
1ID3 Metodologia badan naukowych 11 25 2
11 Zajecia ksztalcenia ogdlnego
[ID4 Patofizjologia kliniczna | 45 3
D5 Elementy psychologii i komunikacja I 40 4
interpersonalna
D6 Podstawy p.rzedsiqbiorczoéci vA n 40 3
elementami prawa
111 Zajecia podstawowe dla Kierunku
[ID7 Immunologia i immunodietetyka | 55 4
[ID8 Chemiczne i fizyczne aspekty zywno$ci | 35 3
IID9 Somatometria I 30 3
[ID10 Dietetyka specjalistyczna [ 70 6
[ID11 Nadz6r sanitarno-epidemiologiczny [ 40 3
[ID12 Diagnostyka laboratoryjna 1 40 4
D13 Z'yf/vien.ie w szczeg6lnych potrzebach I 45 4
fizjologicznych
[ID14 Neurodietetyka 1 45 4
[ID15 Demografia i epidemiologia Zywieniowa 11 45 4
[ID16 Nietolerancje pokarmowe i alergologia I11 45 4
[ID17 Nutrigenomika I1I 40 3
[ID18 Dietetyka bariatryczna 111 30 3
[ID19 Przygotowanie do praktyk zawodowych | 1,11, III 15 1
11D20 Praktyka zawodowa 1 [ 90 3
[ID21 Praktyka zawodowa 2 11 270 9
11D22 Seminarium dyplomowe 111, IV 150 9
IV Blok zaje¢ do wyboru w zakresie zywienie kliniczne
IIDZK1 Podstawy zywienia klinicznego 111 50 5
[IDZK?2 Pracownia dietetyki i Zywienia w 111, IV 45 5




zakresie zywienie kliniczne

[IDZK3 Leczenie zywieniowe w chirurgii IV 37 4

[IDZK4 Leczenie zywieniowe w chorobach v 37 3
nerek

[IDZKS Leczenie zywieniowe w v 37 3
gastroenterologii

[IDZK6 Leczenie zywieniowe w onkologii IV 37 3

[IDZK7 Le.cze_r%le zywieniowe w neonatologii, v 37 3
dzieci i mtodziezy

IIDZK8 Zywienie 0s6b w podesztym wieku 1\ 37 3
Leczenie zywieniowe w chorobie

[IDZK9 oparzeniowej, pacjentow ciezko \Y 38 3
chorych i septycznych

[IDZK10 I.Dralftyl?a za'w'odowa w zakresie n 120 4
zywienia klinicznego

1\Y% Blok zaje¢ do wyboru w zakresie ziololecznictwo i suplemetacja

[IDZS1 Farmakognozja 111 45 4
Pracownia dietetyki i zywienia w

[IDZS2 zakresie ziotolecznictwo i III, IV 45 5
suplementacja

IIDZS3 Biochemia roé$lin leczniczych IV 45 4

[IDZs4 | Lowaroznawstwozywnosci v 40 3
funkcjonalnej i suplementéw diety

IIDZS5 Fitoterapia i apiterapia IV 40 4

1IDZS6 Zywno$¢ ekologiczna I\ 35 3

[IDZS7 Ro$liny przyprawowe i aromatyczne IV 40 3

[IDZS8 Prawne aspekty o_brotu _sup,l(?mente.\ml i v 7t 2
produktami leczniczymi roslinnymi

[IDZS9 ".I‘okgyk.ologla sktadnikow v 40 4
zywieniowych

1IDZS10 P.raktyka z.awodf)wa w zakre51.e M 120 4
ziotolecznictwo i suplementacja

1\ Blok zaje¢ do wyboru w zakresie psychodietetyka

[IDP1 Psychologia zdrowia i Zywienia 111 45 4
Pracownia dietetyki i zywienia w

[IDP2 zakresie psychodietetyka LIV 5 >

[IDP3 Spo}eczn9-kulturowe uwarunkowania v 75 ’
zachowan zdrowotnych

[IDP4 Psychologia osobowoSci IV 35 3

IIDP5 Terapia zaburzen odzywiania IV 40 3

IIDP6 Terapia nadwagi i otytoSci IV 35 2

1IDP7 Psyc_hopatcl)log.lg z elementami v 20 )
nutripsychiatrii

1IDPS Promoc.]a.zdrowego trybu zycia, v 3c 4
edukacja i poradnictwo

IIDP9 Coaching i trening interpersonalny IV 40 4
Toksykologia i skutki zdrowotne

[IDP10 stosowania substancji I\Y 35 3

psychoaktywnych




Praktyka zawodowa w zakresie

[IDP11 psychodietetyki 111 120 4

v Blok zaje¢ do wyboru w zaKkresie dietetyka w sporcie rekreacyjnym i
WycZynowym

[IDDS1 Pod.stfa\\/\fy trer_ungu i interpretacja 1 45 4
obcigzen wysitkowych
Pracownia planowania i monitorowania

[IDDS2 strategii zywieniowych w sporcie 111, IV 45 5
rekreacyjnym i wyczynowym

[IDDS3 Perlodyza_qa Zywienia i regeneracji w v 35 3
cyklu treningowym
Zywienie w sporcie rekreacyjnym i

[IDDS4 przygotowaniu do zawodow IV 40 3
amatorskich

1IDDS5 Zaawan§owane strategie zywieniowe w v 50 5
dyscyplinach sportowych

[IDDS6 poleghwosa przgwpdu pokarmowego v 30 3
indukowane wysitkiem

[IDDS7 Zyw1en1'e w urazach, unieruchomieniu i v 40 3
powrocie do sportu

[IDDS8 Specjalne potrzeby zywieniowe v 30 3
wybranych populacji sportowcéw

1IDDS9 Problemy zywieniowe i zabl}rzema v 40 3
stanu odzywienia sportowcoéw
Praktyka zawodowa w zakresie

[IDDS10 | dietetyki w sporcie rekreacyjnym i I11 120 4
wyczynowym 120
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