Dietetyka, studia pierwszego stopnia

Nazwa kierunku studiéow

DIETETYKA

Poziom

6 PRK

Forma studiow

STACJONARNE I NIESTACJONARNE

Liczba semestrow

SIEDEM SEMESTROW

Profil PRAKTYCZNY

Liczba punktéw ECTS 210 pkt ECTS

Tytut zawodowy uzyskiwany przez licencjat

absolwenta

Program studiow

Studia stacjonarne

KOD NAZWA ZAJEC SEMESTR | LICZBA | LICZBA
GODZIN | PUNKTOW
ZAJEC ECTS

I Zajecia og6lnouczelniane

1 Jezyk angielski zawodowy I, 11, IT1 120 8

2 Zasady BHP | 5 1

3 Podstawy etyki IV 35 2

4 Technologia informacyjna IV 60 3
Wychowanie fizyczne I, 11, I11 60 0

11 Zajecia ksztalcenia ogdlnego

5 Anatomia cztowieka I 50 4

6 Fizjologia cztowieka | 60 4

7 Biochemia ogélna i Zywno$ci | 60 4

8 Chemia zywno$ci | 60 4

9 Mikrobiologia og6lna i zywnoSci 1 60 3

10 Parazytologia 1 50 3

11 Genetyka 1 50 3

12 Podstawy immunologii I11 55 3

13 Psychologia og6lna IV 60 4

14 Kwalifikowana pierwsza pomoc \ 40 3

111 Zajecia podstawowe dla kierunku

15 Zywienie cztowieka 111 185 13

16 Technologia ZywnoSci i potraw oraz I, 111 110 8
towaroznawstwo

17 Kliniczny zarys choréb wewnetrznych i II 80 6
chirurgicznych

18 Farmakologia i farmakoterapia I11 65 5
Zywieniowa

19 Analiza i ocena jakoSci zywnosci 111 65 5

20 Higiena toksykologia i bezpieczenstwo IV 65 5
zywnos$ci

21 Pediatria IV 60 4

22 Podstawy dietoterapii IV 85 5

23 Edukacja zywieniowa \ 65 5

24 Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia \ 50 3

25 Projekt zawodowy VII 130 7




1\Y% Blok zaje¢ do wyboru w zakresie poradnictwo Zywieniowe

26PR Pracownia zywienia w zakresie V, VI, VII 135 10
poradnictwo zywieniowe

27PR Komunikacja interpersonalna \ 60 4

28PR Przedsiebiorczo$¢ i organizacja VI 70 6
poradnictwa zywieniowego

29PR Choroby dietozalezne i dietoprofilaktyka V, VI 220 18

30PR Choroby zakazne i pasozytnicze VII 60 4
z elementami Zywienia

31PR Zywienie dzieci i mtodziezy VII 60 5

32PR Zywienie 0s6b aktywnych fizycznie VII 60 4

33PR Zywienie 0séb starszych VI 60 4

34PR Coaching w dietetyce VII 25 4

35PR Ustawodawstwo Zywnosciowo - VII 35 4
zywieniowe

v Blok zaje¢ do wyboru w zakresie dietetyka w sporcie i odnowie
biologicznej

26DS Pracownia zywienia w zakresie dietetyka | V, VI, VII 135 10
w sporcie i odnowie biologicznej

27DS Fizjologia wysitku \ 50 5

28DS Endokrynologia wysitku fizycznego VI 60 5

29DS Medycyna sportowa VI 50 4

30DS Odnowa biologiczna i modelowanie VI 60 5
sylwetki

31DS Dietetyka w sporcie i odnowie V, VI 130 10
biologicznej

32DS Choroby cywilizacyjne i dietoprofilaktyka VI, VII 120 8

33DS Zwiagzki biologicznie czynne w VII 45 3
warzywach i owocach

34DS Coaching dietetyczny w sporcie VII 25 4

35DS Promocja zdrowia VII 45 4

36DS Ekologia i ochrona §rodowiska VII 25 3

37DS Organizacja zywienia w uzdrowiskach i VII 40 2
SPA

1\ Blok zaje¢ do wyboru w zakresie dietetyka kliniczna

26DK Pracownia zywienia w zakresie dietetyka V, VI, VII 140 10
kliniczna

27DK Psychologia kliniczna \ 60 5

28DK Dietetyka kliniczna V, VI 220 17

29DK Organizacja zywienia zbiorowego VI 40 3

30DK Biologia medyczna VI 50 4

31DK Elementy zdrowia publicznego VII 15 2

32DK Zywienie w okresie okotochirurgicznym VI 60 4

33DK Dietetyka gerontologiczna VI 60 4

34DK Dietetyka pediatryczna VII 60 5

35DK Zywienie kobiet ciezarnych i karmiacych VII 60 5

36DK Coaching medyczny VII 20 4

V Praktyki zawodowe I1, 111, 1V, 960 32

V, VI, VII




Program studiow
Studia niestacjonarne

KOD NAZWA ZAJEC SEMESTR | LICZBA | LICZBA
GODZIN | PUNKTOW
ZAJEC ECTS

I Zajecia ogolnouczelniane

1 Jezyk angielski zawodowy I, 11, 111 72 8

2 Zasady BHP | 5 1

3 Podstawy etyki IV 21 2

4 Technologia informacyjna IV 36 3
Wychowanie fizyczne I, 11, I11 0

11 Zajecia ksztalcenia ogdlnego

5 Anatomia cztowieka | 30 4

6 Fizjologia cztowieka | 36 4

7 Biochemia ogdlna i Zzywno$ci | 36 4

8 Chemia zywno$ci | 36 4

9 Mikrobiologia og6lna i zywnoSci 11 36 3

10 Parazytologia 1 30 3

11 Genetyka 1 30 3

12 Podstawy immunologii I11 33 3

13 Psychologia og6lna IV 36 4

14 Kwalifikowana pierwsza pomoc \ 25 3

111 Zajecia podstawowe dla kierunku

15 Zywienie cztowieka I 11 111 13

16 Technologia Zywno$ci i potraw oraz 11, 111 66 8
towaroznawstwo

17 Kliniczny zarys choréb wewnetrznych i [11 48 6
chirurgicznych

18 Farmakologia i farmakoterapia I11 39 5
Zywieniowa

19 Analiza i ocena jako$ci ZzywnoSci I11 39 5

20 Higiena toksykologia i bezpieczenstwo IV 39 5
zywnosci

21 Pediatria IV 36 4

22 Podstawy dietoterapii IV 51 5

23 Edukacja zywieniowa \ 39 5

24 Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia \ 30 3

25 Projekt zawodowy VII 70 7

1\ Blok zaje¢ do wyboru w zakresie poradnictwo Zywieniowe

26PR Pracownia zywienia w zakresie V, VI, VII 75 10
poradnictwo Zywieniowe

27PR Komunikacja interpersonalna \Y 36 4

28PR Przedsiebiorczos$¢ i organizacja VI 47 6
poradnictwa zywieniowego

29PR Choroby dietozalezne i dietoprofilaktyka V, VI 136 18

30PR Choroby zakazne i pasozytnicze VII 34 4
z elementami zywienia

31PR Zywienie dzieci i mtodziezy VII 36 5

32PR Zywienie 0s6b aktywnych fizycznie VII 34 4

33PR Zywienie 0séb starszych VI 36 4




34PR Coaching w dietetyce VII 18 4

35PR Ustawodawstwo zywno$ciowo - VII 20 4
zywieniowe

IV Blok zaje¢ do wyboru w zakresie dietetyka w sporcie i odnowie
biologicznej

26DS Pracownia zywienia w zakresie dietetyka | V, VI, VII 75 10
w sporcie i odnowie biologicznej

27DS Fizjologia wysitku V 30 5

28DS Endokrynologia wysitku fizycznego VI 38 5

29DS Medycyna sportowa VI 33 4

30DS Odnowa biologiczna i modelowanie VI 36 5
sylwetki

31DS Dietetyka w sporcie i odnowie V, VI 78 10
biologicznej

32DS Choroby cywilizacyjne i dietoprofilaktyka VI, VII 72 8

33DS Zwiazki biologicznie czynne w VII 27 3
warzywach i owocach

34DS Coaching dietetyczny w sporcie VII 21 4

35DS Promocja zdrowia VII 27 4

36DS Ekologia i ochrona §rodowiska VII 11 3

37DS Organizacja zywienia w uzdrowiskach i VII 24 2
SPA

1\ Blok zaje¢ do wyboru w zakresie dietetyka kliniczna

26DK Pracownia zywienia w zakresie dietetyka V, VI, VII 75 10
kliniczna

27DK Psychologia kliniczna \ 36 5

28DK Dietetyka kliniczna V, VI 134 17

29DK Organizacja zywienia zbiorowego VI 24 3

30DK Biologia medyczna VI 29 4

31DK Elementy zdrowia publicznego VII 9 2

32DK Zywienie w okresie okotochirurgicznym VI 36 4

33DK Dietetyka gerontologiczna VI 36 4

34DK Dietetyka pediatryczna VII 36 5

35DK Zywienie kobiet ciezarnych i karmigcych VII 36 5

36DK Coaching medyczny VII 12 4

V Praktyki zawodowe I1, 111, 1V, 960 32

V, VI, VII




